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Nauczyciel jako tworca procesu edukacyjnego
a kreatywna aktywnos$¢ muzyczna uczniow
nauczania poczatkowego

Slowa kluczowe: uczen, nauczyciel, proces edukacyjny, kreatywnosé, edukacja muzyczna.

Narastajace globalne zmiany na swiccie 1 w o$wiacic nabicraja coraz wigk-
szego znaczenia w o interdyscyplinarnej 1 wicelostronnej edukacji  dziecka.
W szkolnictwie obserwuje sig rozwo] otwarle] edukacyi oraz indywidualizacjg
procesu uczenia sig. OSwiata proponuje nowe rozwigzania ustrojowe i systemo-
we. Reforma edukacji’ wprowadza . dobre zmiany”, wychodzi naprzeciw ocze-
kiwaniom uczniow, nauczycicli i rodzicow. Dokonujace si¢ zmiany w polskigj
oswiacie w ostatnim czasie stawiaja przed nauczycielami nowe wyzwania. Po-
jawia si¢ micjsce dla nauczycicla innowatora, poszukujacego nowatorskich roz-
wigzan edukacyjnych, edukatora sterujacego tworczym i kreatywnym procesem
rozwijania kreatywne) aktywnosci ucznia podczas zaj¢¢ zintegrowanych 1 mu-
zycznych.

Proces edukacyjny to celowe wspolne i systematyczne dziatania nauczycic-
li 1 innych pracownikéw szkoty. W literaturze na proces edukacyjny skiada sie
wiele elementow. Na przyklad Wincenty Okon® wyroznia proces dydaktyczny
1 wychowawezy, w ktorych zawieraja sie takie procesy, jak: nauczanie, uczenie

Ministerstwo Edukacji Narodowej, https://men.gov.pl/pl/reforma-prawo-oswiatowe [dostep:
14.02.2014].
W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, s. 332-333.
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sig, ocenianie, motywowanie. Wymienione elementy sa ze soba wzajemnie po-
wigzane i oddzialuja na sicbie. Zaangazowanie si¢ w proces tworczy aktywizuje
procesy emocjonalne i poznawcze dziecka, takic jak: spostrzegawczosE, pamice,
wyobraznia tworcza, myslenie 1 uwaga. Proces tworczy wspomaga prawidtowy
rozwoj dziecka, co wptywa na ksztaltowanie jego postawy tworczej 1 kreatywnej
osobowosci. W realizacji skutecznego procesu edukacyjnego istotna jest dobra
wspolpraca migdzy poszezegdlnymi nauczycielami, dyrektorem szkoly, pracow-
nikami administracji 1 obstugi oraz innymi podmiotami zwiazanymi z o$wiata.

Pierwszy etap cdukacji szkolnej powinien w jak najwigkszym stopniu inge-
rowaé w poszezegolne dziedziny wiedzy, by ukazaé dziecku scalony obraz $wia-
ta. Zintegrowane dzialania maja sprzyja¢ wszechstronnemu rozwojowi osobo-
wosci dziecka, ksztattowac¢ jego intelekt, wrazliwos¢, wyobraznig i postawe
tworcza. Rozwijanic kreatywnosci w duzej mierze zalezy od dzialan nauczycie-
la, ktory moze pobudzac dziecko do tworczego mys$lenia poprzez stawianie pro-
blemow dywergencyjnych, dostarczanie okazji do tworczej ekspresji, szczegdl-
nie podczas zaje¢ muzycznych, probowanie czegos nowego, oryginalnego, nie-
ograniczonego schematami’.

Szkota stwarza odpowiednie warunki do tego, aby kazde dziecko juz od kla-
sy pierwszej podtrzymywato naturalng chegé uczenia sig. poszukiwania, by mo-
glo rozwija¢ wyobrazni¢ i1 tworczo dzialac. We wezesnej edukacji szkolnej ob-
serwuje si¢ wérod dzieci naturalng sklonno$é do tworzenia. Tkwigca w kazdym
dziccku spontaniczna dzialalno$¢ tworcza pod wplywem odpowicdnich bodz-
cow, stymulatorow moze uzewnetrzni¢ si¢ w procesie poszukiwania coraz to
nowych oryginalnych wytworow. Najwigkszg podatnos¢ na stymulowanie wy-
kazuja dzieci w wieku 6-7/10 lat (klasy I-III), wtedy przejawiaja najwigksza
zdolnoé¢ do zachowania i myslenia tworczego.

Pomimo jednakowych warunkow 1 oddzialywan dydaktyczno-wychowaw-
czych nauczyciela w procesic nauczania zauwaza si¢ roznice wsrod dzicci w za-
kresie przyswajania wiedzy, umigjetno$ci manualnych, aktywnosci czy orygi-
nalnych pomystow. Dzicci osiagaja rézne wyniki w réznym czasic, co tcz wyni-
ka z ich indywidualnych predyspozycji. Kreowanie dziecka pod wplywem pro-
cesu tworzenia wnosi wicle walorow ksztatcacych, wychowawczych 1 terapeu-
tycznych. Zabawa i ruch, naturalne dla jego wicku, stosowane w edukacji mu-
zycznej, wspomagaja rozwoj myslenia, pamieci i uwagi, a te z kolei, stymulo-
wane muzyka réznymi metodami, przynosza dziecku wielostronne korzysci®.

Tworcza aktywnos¢ dziecka w obszarze muzyki jest tym wicksza, im czg-
scie] ma z nia kontakt. Muzyka moze postuzy¢ jako tto np. podczas czytania,
opowiadania lub wykonywania innej czynnodci, wymagajacej koncentracji uwagi.

U. Styk, Ksztaltowanie postawy tworczef w obszarze muzyki uczniow klas pierwszveh szkoly podsta-
wowej, JKultura i Wychowanie™, red. K. Kaminski, nr jubileuszowy 10 (2), Lodz 2015, s. 45.

W.A. Sacher, Pedagogika muzvki. Teoretvczne podstawy powszechnego ksztalcenia muzyczie-
go, Krakow 2012, s. 208.
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Kreatywna aktywnos$¢ ucznia rozwija sig i ksztattuje pod wplywem bodz-
cow zewnetrznych, tzn. czynnikdw motywujacych go w procesie aktywnego
dziatania/uczenia si¢ w sprzyjajacym dla niego $rodowisku rodzinnym, szkol-
nym lub pozaszkolnym. Kreatywnos$¢ to ukryty potencjal wyobrazni dziec-
ka/cztowieka, a takze cecha indywidualna danej osobowosci umozliwiajaca
rozwiazywanie trudnych problemow, zachgcajaca do poszukiwania innosci. To
takze postawa cechujaca sie otwartos$cig na doswiadczenia, doskonalenie sig,
samorealizacje, to zdolno$¢ do myslenia w sposob wychodzacy poza schematy,
prowadzaca do uzyskania oryginalnych i sensownych rozwigzan’. We wspaltcze-
sngj szkole jest zdolnoscia do eksponowania umiejetnosci poszukiwania cicka-
wych pomyslow i tworzenia oryginalnych rozwigzan w okreslonej dziedzinie za-
interesowan.

W przypadku tworczosci dziecigeej kreatywnos¢ w muzyce przejawia sig
w mozliwosci eksperymentowania — tworzenia przez dziecko nowych utwordow,
niecograniczonych kombinacji z uzyciem roznych srodkow, bez wzgledu na wro-
dzone uzdolnienia muzyczne. Jak zauwaza Rafat Kojs, sprzyja temu dzieciecy
sposéb odbioru rzeczywistoscl, ktory jest ,.Swiezy 1 otwarty, jest nastawiony na
poszukiwanic tego, co nowe, oryginalne, zaskakujace, niccodzienne, alternatyw-
ne, eksperymentalne 1 niecoczywiste — a wigc wilasnie na sztuke poszukujacy
1 cksperymentujgca, pozwalajaca przekazywac dorobek kultury, nie przyttacza-
jac gotowymi wzorami”™. Dlatego jednym z podstawowych celow edukacii cle-
mentarnej jest rozwijanie kreatywnej jednostki od najwcezesniejszych lat.

Rola nauczyciela w procesie edukacji muzycznej

W nowej koncepcji programowej wspdlczesna pedagogika swiatowa, row-
nicz i polska, stawia na naturalnos¢ i autentyzm w dziataniu ucznia, przy udziale
cierpliwego nauczyciela, ktory z metodyczna konsekwencja prowadzi dzieci od
poznania, poprzez zrozumienie, az do przezycia muzyki. Nauczyciel swojg po-
stawa, zaangazowaniem, kreatywnoscia bedzie juz w klasach I-1IT rozbudzat
w uczniach chegé do tworzenia i obcowania z prawdziwa 1 wartosciowa muzyka.

Dziatania twoércze towarzysza czlowiekowi od wezesnego dziecinstwa, dla-
tego bawienie sie dzwiekami, muzyka jest niezwykle wazna forma aktywnosci
dziecka, ktora warto podtrzymywac. W kontakcie dziecka z nauczycielem
przedszkola czy szkoly proces tworzenia jest stymulowany przez nauczycicla.
Jezeli nauczyciel nastawia si¢ na rozwijanie osobowosci tworczej, postepuje in-

Program szkoleniowy: Tworczy nauczyvciel, www.mnodn.kangur.edu.pl/programy.php [dostep:
12.12.2015].

R. Majzner, Piosenka jako forma aktvwnosci wokalno-muzveznej malego dziecka, [w:]) Wybra-
ne zagadnienia z teorii i metodvki wezesnef edukacii muzyveznej w przedszkolu i klasach poczqt-
kowyeh szkoly podstawowej, red. M. Kotodzicjski, B. Pazur, Lublin 2013, s. 37.
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acze] niz wtedy, gdy ksztalci nasladowcow, odtworcow, muzyki. Jezeli zmierza
do rozwijania osobowosci tworczych, preferuje cele alternatywne, ghtownie
w postaci problemow otwartych. Zapewnia tez warunki sprzyjajace tworzeniu
i odkrywaniu interesujacych dla mtodego cziowieka nowosci’.

Tworczy nauczyciel wptywa na poziom kreatywnoSci uczniow, poniewaz
dla wielu z nich jest wzorcem osobowym i modelem do nasladowania; potrafi
rozpoznac¢ niektore zachowania dzieci jako przejaw tworczosci, a nie ignorancji,
nicsubordynacji czy podwazania autorytctu, co odnosi si¢ np. do zadawania
niewygodnych pytan, kojarzenia odleglych faktow czy fantazjowania — umie za-
tem odroznié zachowania tworeze od niegrzecznych. Postepowy nauczyciel do-
cenia tworczosc i jej przejawy, a wigc nie krytykuje, ale wzmacnia i nagradza
kreatywne zachowania dzieci. Tworcza aktywnoS$cia uczniow z reguty najlepiej
kicruja tworczy nauczycicle, zwlaszcza gdy sa przekonani o krecatywnych moz-
liwosciach kazdego dziecka oraz posiadaja niezbedne mozliwosci metodyczne’,

Rola nauczyciela muzyki jest stymulowanie wszechstronnego rozwoju zdol-
nosci muzycznych ucznidéw oraz wspieranie ich w ksztaltowaniu tworczej odwa-
gi, by z satysfakcja mogli podota¢ wymaganiom, ktore stawia im wspdtczesnose,
a przy tym rowniez odnosi¢ sukcesy. Do kazdego problemu uczen (cztowiek)
bedzic podchodzit wicloaspektowo, bez obawy bedzie podejmowat ryzyko.

Nauczyciel moze by¢ takze tworca wlasnego procesu edukacyjnego, dosko-
nali¢ swoje umiejetnosci w zakresie przetamywania schematow, m.in. w podej-
sciu do edukacji muzycznej. Jego kreatywnos¢ w dziataniu 1 mysleniu ma na ce-
lu petny rozwoj ucznia. Aby jednak tak pojmowana edukacja mogta zaistniec,
nauczyciel musi nadal podnosi¢ swoje kwalifikacje. Szczegdlnego znaczenia na-
biera humanistyczny, w tym aksjologiczny, wymiar nauczycielskich kompeten-
¢ji, zarOwno w procesie przygotowania go do zawodu, jak 1 pozniej — na plasz-
czyznie doskonalenia zawodowego. Za humanistycznym 1 aksjologicznym wy-
miarem szeroko rozumiangj edukacji nauczycicla opowiadaja si¢ dzisiaj prawic
wszyscy przedstawiciele $rodowisk ksztalcacych nauczycieli. Humanistycznie
i aksjologicznic zorientowane doskonalenic zawodowe nauczycicli .,powinno
by¢ ukierunkowane na rozwdj ich osobowosci, na system wartosci, motywy
dzialan innowacyjno-tworczych, na ksztaltowanie uvmiej¢tnosci dokonywania
samoanalizy i1 samodoskonalenia, a nic tylko na zawodowo znaczaca wiedzg
i umiejetnosei™. Doskonalenie zawodowe, jezeli wynika z autentycznych, auto-
edukacyjnych potrzeb, moze by¢ czynnikiem motywujacym do dodatkowej ak-

Edukacja artystvezna jako edukacia kreatvwna, red. K. Piatkowska-Pinczewska, Poznan — Ka-
lisz 2009, s. 50,

Rozwijanie aktywnosci tworczef uczniow klas poczqthowveh, red. J. Kujawinski, Warszawa
1999, 5. 61.

W. Prokopiuk, Szkic o humanistveznym wymiarze samoksztaleenia navczveieli, [w:] Mysl pe-
deutologiczna | dzialanie nauczyciela, red. A.A. Kotusiewicz, G. Koc¢-Seniuch 1 J. Niemiec,
Biatystok 1997, s. 164-176.
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tywnosci. Nauczyciel, ktory dazy do tworcze] zmiany w swojej pracy, jest ,.nie
tylko instrumentem ciaglej odnowy kwalifikacji, ale moze by¢ skutecznym
srodkiem zapobicgania procesom «wypalania zawodowego» nauczycicli 1 tera-
pia na juz zaistniale objawy takiego zniechecenia i utraty motywacji™'".

Przygotowanie ludzi do tworczej aktywnos$ei, zdaniem wielu filozofow, so-
cjologdw, psychologdw, pedagogdw oraz dziataczy spotecznych 1 politykow, to
glowne zadanie wspolczesnej szkoly i calego systemu edukacji''. Dlatego juz te-
raz warto zacheca¢ nauczycieli do elastycznego myélenia i nowatorskiego pro-
wadzenia zaje¢ z uwzglednieniem indywidualnego podejscia do dziecka, stwa-
rzajac mu mozliwos¢ do poszukiwan innych rozwiazan, dostosowanych do zain-
teresowan i mozliwosci ucznia. Arthur J. Cropley zwraca uwagg na zachowania
cechujgee tworczego nauczycicla. Jego zdaniem nauczycicl

Musi by¢ pomystowy i zaradny w prezentowaniu uczniom nowej wiedzy i wyszukiwaniu

sposobow jej przedstawiania, mie¢ sklonnosci do myélenia gigtkiego 1 wychodzenia poza utar-

te szlaki, utrzymywaé dobre kontakty z wszystkimi uczniami, zwlaszeza zad z tymi, ktorzy

maja zdolnos¢ myslenia dywergencyjnego, byé krytveznym w stosunku do siebie 1 do kole-

gow nauczycieli oraz w stosunku do sytemu szkolnego, w kiorym przyszto mu dziatac'?,

Tworcze podejscic nauczycicla do rzeczywistosci, jego bogata osobowose,
komunikatywnos$¢ w kontaktach z innymi ludzmi moze okazac si¢ bardzo przy-
datna w réznych sytuacjach zyciowych. Zadaniem nauczycicla przysziosci jest
ksztattowanie u uczniow orientacji na czlowieka, rozwdj jego osobowosci
i przygotowanie do przysziosci, do zmiany . \Wspolczesnie pedagog musi wy-
kazac¢ si¢ wysoce profesjonalnymi umiejgtnosciami strategicznego oddziatywa-
nia na szerokim obszarze spolecznego funkcjonowania podmiotu, ktory bgdzic
konfrontowal si¢ z wicloma zjawiskami i procesami o bardzo silnym wplywie
psychospotecznym m.in. kultury masowej, konsumpcyjnego stylu zycia czy ma-
cdonaldyzacji'’. Dlatego te7 podejmuje si¢ probe wyposazenia cztowieka w na-
rzgdzia pozwalajace na selekcjonowanie, przetwarzanie, efektywne wykorzy-
stywanic i aktualizowanie szeroko dostepnej wiedzy ', a takze zdobywanic przez
niego umigjetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, umiejgtnego komuni-
kowania sie, kompromisu oraz tworczego dzialania. Z jednej strony, poszukuje
si¢ aktywizujacych metod nauczania, ktore pozwola dziecku od najmlodszych

10 7. Kwiccinski, Zmieni¢ ksztalcenie nauczyeieli, [wi] Edukacja nauczycielska w perspeknwie
zhrieniajqcego sie swiata, red. AL Siemak-Tylikowska, H. Kwiatkowska 1 S.M. Kwiatkowski,
Warszawa 1998, 5. 36.

K. Szmidt, Pedagogika tworczosei, Gdansk 2007, s. 240.

Tamze, s. 266.

1. Szempruch, Nauczyeiel wobec wyzwan edukacvinyel poznej nowoczesnosci, |w:| Wezesna edu-
kacja dziecka wobec wyzwan wspolczesnosci, red. 1. Adamek, Z. Zbrog, Krakow 2011, 8. 217.

Z. Melosik, T. Szkudlarek, Kultura, toZsamosc | edukacja — migotanie znaczen, Krakow 2010, s. 24—
25: 1. Blasiak, Makdonaldvzacia czy wychowanie?, . ,Przeglad Pedagogiczny™ 2008, nr 2, s, 51-60,
N. Cieslar, 1. Samsel Opalla, Ksztalcenie kompeiencji kluczowveh, http://partnerzypl/biuletyn/
dane/pobicralnia/matematyka‘ksztaleenic_kompetencji_kluczowych_cz1.pdf [dostep: 18.02.2016].
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lat radzi¢ sobie z przeciwnosciami losu w perspektywie jego wszechstronnego
rozwoju i we wspotpracy z innymi zaspokaja¢ naturalng cickawos$é poznawczyg
oraz wykorzystywac jego wlasny potencjat poprzez czynne doswiadczanie, cks-
pervmentowanie i przezywanie. Dzigki temu nawet najdrobniejsze sukcesy beda
sprzyjaly rozwojowi jego wewnetrznej, poznawczej motywacji bedacej proce-
sem ciggtego doksztatcania i doskonalenia sig. Z drugiej strony, celem pracy na-
uczyciela w obszarze zintegrowane] dzialalnosci jest rozwdj ,,prawego czlowie-
ka”. wrazliwego na dobro 1 pigkno, ecmpatycznego, czulego na zagrozenia ludz-
kosci i swiata. Glownym zadaniem, jakie spoczywa na nauczycielu, jest dbanie
0 to, by uczen mogt rozwijac sig i funkcjonowaé jako niezalezny podmiot. Jest
to postulat etyczny, ktory w pedagogice odezytujemy jako potrzebg tworzenia
warunkow umozliwiajacych rozwoj uczniow, ci z koler sami powinni tworzyc
atmosfere wolnosci umozliwiajaca wzajemny rozwdj. Dzigki takim wymaga-

. . . . . - 16
nom nauczanic S[ﬂJC S1€ promocja humam/mu .

Metody i formy aktywizujace w edukacji muzycznej

Niezbg¢dnym warunkiem nowoczesnego nauczania i uczenia si¢ — szczegol-
nie podczas zaje¢ muzycznych w edukacji wezesnoszkolne] — jest stosowanie
metod aktywizujacych, ktore — dajgc uczniom szansg rozwijania tworcze] wy-
obrazni i umicjgtno$é pracy w zespole — zasluguja na szczegdlna uwage'’.
W klasach I-111, na lekcjach muzyki oraz zajeciach zintegrowanych ktadzie sig
szczegolnie nacisk na ksztaltowanie postaw tworczych metodami aktywizuja-
cymi, czyli przez aktywnos$¢ muzyczna: wokalna, instrumentalng, ruchowa 1 pla-
styczng wyrazang w formie samodzielnych i integrujacych sic dzialan. Dziecko
w okresie wezesnoszkolnym pragnie tworzy¢ i dziata¢ przez doswiadczanie. Jest
gotowe do podejmowania aktywnych i tworczych dzialan, a te 7 kolei wzajem-
nie si¢ przeplataja 1 wplywaja na ksztaltowanie si¢ tworczej postawy ucznia go-
towe] do podejmowania szkolnych wyzwan.

Do najezgsciej stosowanych metod aktywizujacych i form tworczej i od-
tworcze] aktywnosci muzycznej uczniow w wieku wezesnoszkolnym naleza
m.in. takie formy, jak: spiew i ¢wiczenia mowy, granie na instrumentach, eks-
presja ruchowa, percepcja muzyki, tworzenie muzyki. Muzyka sprzyja tworczej
wypowiedzi dziecka poprzez stowo, §piew. ruch. gre na instrumentach. Wypo-
wiadajac si¢ glosem, ruchem albo muzykujac na instrumentach, tworzy swoje
pierwsze ,,dzieta muzyczne”. W korelacji m.in. z plastyka powstaja oryginalne
,prace”. Podczas zaje¢ muzycznych nalezy proponowaé uczniom dzialania
otwarte 1 zachgcad je do tworezych 1 kreatywnych zachowan przy muzyce. Wla-

161, Szempruch, dz. cyt., s. 217,

17 . . . . ' . 5 .
M. Kisiel, Muzvka w zintegrowanej edukacji wezesnoszkolnej. Studium metodvezno-badaweze,
Katowice 2005; M. Kolodziejski, Muzvka i wielostronna edukacja dziecka, Czestochowa 2012.
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snie improwizacja jest jedng z form dziatalnosci tworczej, ktora rozwija wrazli-
wos¢ muzyczng i zdolnosei tworcze, wplywa na zdyscyplinowanie zespotowe
1 wspolprace. Ksztaltuje osobowos$é, a z czascm przygotowuje jednostke do od-
bioru muzyki wspotczesnej. Na etapie nauczania poczatkowego nalezy wprowa-
dza¢ ¢wiczenia stuchowe, tworzac m.in. obrazy muzyczne, ktore realizujemy
w formie rdéznych zabaw, np. rozpoznawanie odgtosow przyrody, ruchu uliczne-
go, odglosu zwierzat, zjawisk przyrody itp., a takze sluchanie i analizowanie
krotkich utworéw muzyki klasycznej jak i wspotezesnej'®. Wérod metod aktywi-
zujacych wyrdzni¢ nalezy: edukacje przez dramg, metodg neuroedukacji matego
dziecka z wykorzystaniem Zestawu Edukacyjnego Tuputan, Ad Libitum'’ (no-
watorska metoda wykonania utworu muzycznego oparta na improwizacji, z fac.
wedlug upodobania). Naleza do nich takze koncepcje pedagogiczne Celestyna
Freineta oraz elementy systemow wychowania muzycznego: Emila Jaques’a
Dalcroze’a, Carla Orffa, Zoltana Kodalya, ktére lacza ze soba takic aktywnosci,
jak: ¢wiczenia mowy (rytmiczne, melodyczne). doskonalenie sily glosu, spiewa-
nie piosenek, muzykowanie elementami dzwigkonasladowczymi, granie na in-
strumentach perkusyjnych, improwizacje: instrumentalne, wokalne, ruchowe
¢wiczenia stuchowe, stuchanic muzyki, zabawy muzyczno-ruchowe, tanicc,
¢wiczenla poczucia rytmu, interpretacie stowne 1 plastyczne muzyki oraz wy-
brane elementy pedagogiki zabawy, ,.Klanza”, gdzie impulsem do kreatywnych,
konstruktywnych i bezpiecznych dziatan grupowych, budujacych pozytywne re-
lacje, jest zabawa, ktora stwarza warunki do uczenia sig przez dzialanic. W trak-
cie nauki szkolnej warto stosowac rozne metody pracy z uczniem. Stopniowe
zwigkszanie wymagan zacheca do dalszego wysitku, a cickawe zajecia wzbu-
dzaja zachwyt 1 ulatwiaja przyswajanie wiadomosci 1 zdobywanie umiejetnosci.
Wyposazenie dzieci w pewne umiejgtnosci muzyczne zachgca je do udziatu
w wystgpach, co korzystnie wplywa na ich samodyscypling, odpowiedzialnosc
za sicbic 1 grupg, owocna wspolpracg.

Niezwykle cennymi formami aktywnosci muzyczno-ruchowej sa m.in.: in-
scenizacje, dramy, przedstawienia, teatrzyki. Towarzyszgca im atmostera przy-
gotowawceza (przydzial rol, kreacje, dekoracje, oprawa muzyczna, proby itp.)
buduja tworcza fascynacje. Wszelkie zabiegi wstgpne i towarzyszace temu emo-
cje, pomysly, wzajemne motywowanie sig, pomoc, wspieranie, zachecanie, wia-
ra w swoje mozliwosci, pozytywne myslenie, a takze umigjgtnos¢ reagowania na
nieoczekiwane efekty staja si¢ zrédtem tworzenia tworczej postawy. Istotne
w tym zakresie, oprocz osiagnicé ucznia na miarg swoich mozliwoscl, jest sto-
pien wzajemngj wspolpracy, zaangazowania si¢ ucznia, jego rodzica i nauczy-
ciela w przebieg radosnego przygotowywania sie, przezywania i tworzenia, re-
alizowania zamicrzonego celu. Sam proces udzialu w przedsigwzigeiu jest nie-

'8 7. Burowska, Stuchanie i tworzenie muzyki w szkole, Warszawa 1980, s, 22
" Encvkiopedia serwisu Szholnictwo pl, hitp:/’www.szkolnictwo.pl/szukaj,Ad_libitum [dostep:
31.05.2013].
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zwykle wartosciowy, ksztalcacy 1 motywujacy. Wzajemne relacje podczas
wspdOlnych dziatan wplywaja na ksztatltowanie si¢ postawy tworczej dziecka, je-
go niczwyklej osobowosci, sity woli i charakteru™

Forma tworzenia muzyki przez dzieci w szkole wymaga od nauczyciela do-
datkowego naktadu pracy, wzmozonego wysitku, checi, cierpliwosci, wyrozu-
mialosci, akceptacji, zaangazowania. Wspotpraca w tym zakresie nie nalezy do
tatwych, jednak sg i tacy nauczyciele, ktdorzy podejmuja si¢ i stosuja t¢ forme
muzykowania. Proces tworzenia muzyki z uczniami polega na statym poszuki-
waniu, a koncowy efekt takiego dzialania nic powinien by¢ ostatecznym celem,
chociaz jest znaczgcy dla konkretnego wysitku dziecka, ktore w tym czasie mo-
ze czu¢ si¢ zupelnie spetnione. Nauczyciel, ktory chee ksztaltowaé tworcza po-
stawg swoich uczniow, winien, zdaniem Jana Zborowskiego®', dysponowaé bo-
gata wicdza psychologiczng i pedagogiczna, a w dziataniach metodycznych
stwarza¢ dziecku mozliwosci wysuwania wlasnych pomystow 1 samodzielnego
zdobywania wiedzy. Powinien tworzy¢ sytuacje, ktore beda dla dziecka wyzwa-
niem do podjecia aktywnosci. Jak podaje Mirostaw Kisiel, ,,dydaktyk, majacy na
uwadze wiasciwy rozwdj muzycznej aktywnosci dziecka, potrafi nie tylko
awejs¢ w Swiat dzieckan, ale razem z nim wzbogaci¢ 1 rozwinac to, co juz istnie-
je. Tworzy zalazki przyszie] wicdzy o sztuce oraz o sobic samym, co pozwala
uruchomi¢ wewnetrzng motywacje dziecka, by nie czulo si¢ zmuszane do wyko-
nywania zadan, ale — wreez przeciwnic — wykazywalo chec 1 gotowosé do ich
realizacji””. Tym sposobem dziecko moze aktywnic tworzyé swoj wiasny we-
whetrzny §wiat. Swiat, w ktorym bedzie moglo spontanicznie zdobywaé wiedze,
uczyc¢ sig planowania i organizowania wlasnych dziatan.

Nauczyciel tworeg procesu edukacyjnego w zakresie kreatywnej
aktywnoS$ci muzycznej uczniow — badania wlasne

Dotychezasowe badania nad aktywnoscia muzyczna dzicci potwicrdzily sku-

teczno$¢ ich oddzialtywania na rozwdéj osobowosci. W zakresie rozwijania zdol-

nosci 1 kompetencji muzycznych ucznidw w edukacji wezesnoszkolne) badania
prowadzily: Beata Bonna™, Agnieszka Weiner™ i Anna Waluga™. Wyniki anali-

20U, Shyk, dz. cyt., s. 47,

21T, Zborowski, Rozwijanie aktvwnosei tworezej dzieci, Warszawa 1986, s. 45.

2 M. Kisiel, Jezvk muzvii | mowa muzyczna w dialogu d=iecka z dorostym w edukacji elementar-
nej. Sciezki edukacyine — teoria w prakivee, Katowice 2015, s. 89.

3 B. Bonna, Zdolnosci i kompetencje muzyczne uczniow w miodszvn wieku szkofnym, Bydgoszez 2016,

A Weiner, Kompetencie muzvezne dzieci w mlodszvm wieku szkolnym. Determinanty, zalezno-
sci, perspekivwy rozwoju, Lublin 2010,

25

Kompetencje muzyczne absolwentow I etapu edukacvinego podstawowveh szkol ogolnokszial-
cqeveh i ich wybrane determinanty. Raport z badan, oprac. A. Waluga, Warszawa 2016.
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zy literatury przedmiotu, biezacych doniesien naukowych oraz doswiadczen wy-
nikajacych z praktyki pedagogicznej pokazuja, ze zastosowanie dzialan muzycz-
nych jest postrzegane jako istotny clement umozliwiajacy rozwdj kreatywnosci u
uczniow w roznym wieku., Wspotczesni pedagodzy dostrzegaja potrzebg rozwi-
jania tworczego potencjalu swoich wychowankéw. Doceniajg walory ksztalca-
co-wychowawcze przedmiotow artystycznych w szkole, a szczegdlnie na po-
ziomie klas 1-I11.

Przedmiotem zrealizowanych badan byl przebieg tworzenia przez nauczycie-
li procesu edukacyjnego w zakresie kreatywnej aktywnosci muzycznej uczniow
klas najmlodszych. W roku szkolnym 2017-2018 przeprowadzono badania dia-
gnostyczno-rozpoznawcze. Glowny problem badawczy zostal okreslony w for-
mic pytania: W jakim zakresie nauczyciel nauczania poczgtkowego jest tworcy
procesu edukacyjnego, ktory sprzyja rozwijaniu tworczej aktywnosci muzycznej
uczniow? W celu uzyskania odpowiedzi zastosowano metode i technikg badaw-
cza ankietowania 1 wywiadu. Procedure badawcza oparto na zatozeniach meto-
dologicznych Mieczyslawa Fobockiego™. Badania ankietowe przeprowadzono
w losowo wybranych placowkach oswiatowych na terenie powiatu Jastrzebia-
-Zdroju i Wodzistawia Slaskiego, potozonych w wojewodztwie $laskim. Ponad-
to w jednej z jastrzgbskich szkot podstawowych przeprowadzono wywiad
w formie rozmowy indywidualnej z nauczyciclem specjalista od zaje¢ wycho-
wania fizycznego 1 nauczyciclem-instruktorem tancow towarzyskich, a takze po-
czyniono bezposrednia obserwacje zachowan ucznidow, ktorzy byli stymulowani
tworcza aktywnoscig muzyczna. Zebrany material od piecdziesieciu responden-
tow poddano analizie jakosciowej 1 ilosciowej. Uzyskano od nauczycieli eduka-
cji wezesnoszkolnej informacje na temat czgstotliwosci stosowanych form 1 me-
tod podczas zaje¢ zintegrowanych, stanu wyposazenia klasopracowni, a takze
zakresu atrakcyjnosci tworczych zaje¢ muzycznych w edukacyjnym procesie
sprzyjajacym rozwijaniu kreatywnej aktywno$ci muzycznej uczniow.

Tabela nr | obrazuje zakres 1 czgstotliwos¢ wykorzystywania przez nauczy-
cieli nauczania poczatkowego poszezegolnych form muzycznych podezas zajed
zintegrowanych i muzycznych w szkole.

Wsrod przebadanych nauczycieli nauczania poczatkowego 31.3% podczas
zaje¢ zintegrowanych 1 muzycznych bardzo czgsto wykorzystuje z uczniami
zroznicowane formy aktywnosci muzycznej. W 33.3% nauczyciele stosunkowo
czesto stosujg rozne formy aktywnosci muzycznej, 21,3% nauczycieli podato, ze
sporadycznie korzysta z gry na instrumentach, sporadycznic slucha i zajmuje sig
tworzeniem muzyki oraz w niewielkim stopniu sigga do wiadomosci teoretycz-
ne. 14,0% nauczycicli stwierdzito, z¢ nie praktykuje z uczniami tworzenia mu-
zyki i nie stosuje wiadomosci teoretycznych o muzyce. Reasumujac, nauczyciele
wykorzystujg bardzo czgsto 1 czesto réznorodne formy aktywnosci muzyceznej.

2 M. Lobocki, Metody i techniki badasi pedagogicznyeh, Krakow 2010, s. 261-270.
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Wsrod nich najwigksza popularnosciq ciesza sig takie, ktore sa atrakcyjne w od-
biorze 1 mozna je zaprezentowad przed szersza spolecznoscia. Do takich form
z pewnoscia nalezy $piew, taniec (improwizacje ruchowe) oraz gra na instru-
mencie. Na dalszy plan schodzi forma tworzenia muzyki przez dzieci, ktora
z pewnoscig wymaga od nauczyciela nie tylko docenienia jej waloréw ksztalcg-
co-wychowawczych, ale przede wszystkim umiejetnosci przeprowadzenia, do
czego niezbedne jest specjalistyczne przygotowanie. Najmniej atrakcyjng forma
poznawania przez dzieci muzyki sg wiadomosci teoretyczne. Sposob ich przeka-
zywania nie rozbudza zainteresowan wsrod ueznidw. Mozna wnioskowad, ze na
ctapic edukacji wezesnoszkolnej wiadomoscei teorctyczne sa raczej mato przy-
datne i gléwnie z tego powodu zostaja wyparte przez naturalng potrzebe sponta-
nicznej, tworczej 1 odtworceze] aktywnosci muzyczngj uczniow.

Tabela 1. Wykorzystywane formy muzyczne przez nauczycieli podezas zajec zintegrowanych
i muzycznych (N=50)

Lp. Formy muzyczne [zj;-gtf)o % |Czesto| % |Sporadycznie| % sl::flj(: %
1 [Spicw 21 [42%| 29 |58% 0 0% 0 0%
2 |Taniee, ruch przy muzyce 28 [56% | 22 |44% 0 0% 0 0%
3 |Gra na instrumentach 11 (22%] 15 |30% 24 48% 0 0%
4 |Shluchanie 16 |32%]| 18 |36% 16 32% 0 0%
5 |Tworzenie muzyki 11 (22%] 9 |18% 18 36% 12 24%
6 |Wiadomosci teoretyczne 7 14% 7 | 14% 6 12% | 30 60%

Srednio: 31.3% 33.3% 21.3% 14,0%

Zrodto: oprac. whasne. Kwestionariusz ankicty skicrowany do nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej.

Nauczycicle podezas zaje¢ muzycznych w szkole najczgscicj stosuja impro-
wizacje swobodne: ruchowe (82%), wokalne (62%), instrumentalne rytmiczne
1 melodyczne (48%) do utwordéw muzycznych. Uczniowie najczescie] tworzg
muzyke do: wierszy (30%), tekstu literackiego — opowiadania (22%), ilustracji
(10%), obrazu (8%). Chg¢ tworzenia przez uczniow ilustracji plastycznych do
utworu muzycznego wyrazito 70% nauczycicli. Stosunkowo czgsto podczas za-
je¢ muzycznych uczniowie chetnie nadaja tytuly wystuchanym utworom mu-
zycznym, co stanowi 48% badanych. Najrzadziej pod kierunkiem swoich na-
uczycieli uczniowic tworzg teksty do muzyki (14%). Taka forma tworzenia, jak
wida¢, okazuje si¢ mato popularna, a moze nieatrakcyjna, albo zbyt trudna.
Rzadko stosowana i niec zawsze doceniana przez nauczyciell, nie przynosi wy-
mierne zadowolenie uczniom 1 nauczycielom.

Do istotnych czynnikow, ktore warunkuja efektywnos¢ procesu stymulowa-
nia muzycznej aktywnosci twdrczej uczniow w edukacji wezesnoszkolnej, nale-
7y przede wszystkim atrakcyjnos¢ prowadzonych przez nauczycicla zaje¢. Dzig-
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ki atrakcyjnym zajgciom muzycznym, jak stwierdzaja nauczyciele: uczen spon-
tanicznie uczestniczy w procesie muzykowania; kazdy uczen moze tworzy¢ mu-
zyke taka, jaka lubi i mozc dzicli¢ si¢ nia z innymi; potrafi wystucha¢ tworczo-
sci innych; uczniowie moga wykazac¢ si¢ wlasnymi pomystami; wspdlne muzy-
kowanie jest interesujgca forma zdobywania wiedzy 1 umiejgtnosci; tworzenie
muzyki ksztalei stuch i poczucie wrazliwosci; uczniowie moga poczuc sig mu-
zykami, melomanami: atrakcyjne zajecia muzyczne pobudzaja fantazje-wyo-
brazni¢; uczniowic w naturalny sposob przygotowuja si¢ do odbioru kultury mu-
zycznej; uczniowie sa zainteresowani muzyka; dzieci lubia wyrazaé¢ swoje emo-
cje, przezycia; relaksuja si¢; muzykowanie daje im satysfakcjg; dobrze si¢ przy
tym bawia; dzicci staja sic odwazne, majg mozliwosé autoprezentacji.

Do znaczacych czynnikow warunkujacych efektywnosc¢ procesu edukacyj-
nego w zakresie rozwijania kreatywnej aktywnosci muzycznej uczniow nalezy
rownicz motywacja, zaangazowanic nauczycicla, czgstotliwos¢ prowadzonych
przez niego zaje¢ muzycznych, a takze bogate wyposazenie klasopracowni
w srodki dydaktyczne (instrumenty).

Przebadanych zostalo pigédziesigciu nauczycieli. Najczgsciej deklaruja oni,
1z podezas zaje¢ umuzykalniajacych korzystaja z odtwarzacza CD (38 nauczy-
cieli). Wsrod nich dodatkowo nauczycicle wykorzystuja instrumenty perkusyjne:
melodyczne 1 niemelodyczne (33 nauczycieli), wielu z nich tworzy wlasne in-
strumenty (26 0sob), 15 osob zadeklarowato, ze wydobywaja dzwigki na przed-
miotach codziennego uzytku, np. tyzki, kubeczki itp., plansze, rekwizyty, przy-
bory do malowania stosuje (16 nauczycieli). Najmniej natomiast do przyblizania
uczniom muzyki w klasach 1-3 nauczyciele wykorzystuja komputery, projektor
(1 osoba) oraz instrument akompaniujacy, jak: keyboard (6 nauczycieli), pianino
(2), gitara, dzwonki (5), flet/flazolet (3), ,,bum-bum rurki” wykorzystuje jeden
nauczyciel. Mozna wysunaé wniosek, ze szkoly w wielu przypadkach nie posia-
daja specjalistycznych klasopracowni, w efekcie skutkuje to brakiem zaintere-
sowania ucznidw muzyka, co tez z czasem przyczynia sie do marginalnego jej
traktowania.

Przebadani nauczyciele w pracy z uczniami najczesciej wykorzystuja in-
strumenty szkolne lub instrumenty wlasnej konstrukeji, m.in. do: tworzenia
akompaniamentu do poznanych piosenek i utworow instrumentalnych, nasladuja
za ich pomoca odgtosy przyrody itp., tworza swobodne improwizacje (wokalne
1 instrumentalne: melodyezne, rytmiczne, ruchowe z wykonanymi rekwizytami).
Za pomocy instrumentow uczniowic wzbogacaja przedstawicnia teatralne, wier-
sze, opowiesci, wykorzystuja instrumenty podczas zabaw ruchowych itp. Ponad-
to nauczyciele z uczniami tworzg ,,przenosza’ tres¢ muzyki na papier (maluja,
rysuja, wyklejajq itp.). Nauczyciele podczas zaje¢ zintegrowanych wzbogacaja
lekcje w rozny sposob w zaleznosci do podejmowanego cyklu/tematu zajgé.

W celu uzyskania dalszych informacji na temat tworczego procesu eduka-
cyjnego nauczyciela edukacji wezesnoszkolne] w zakresie kreatywne] aktywno-
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sci uczniow przeprowadzono indywidualny wywiad z nauczycielem wychowa-
nia fizycznego i nauczycielem/instruktorem tancow towarzyskich oraz obserwa-
cj¢ tych zaje¢ w jednej z jastrzgbskich szkot podstawowych. Prowadzona obser-
wacja wycinka zaje¢ sportowych i tanecznych dostarczyla informacji dotyczace;j
procesu rozwijania kreatywne] aktywnosci ucznidw z zastosowaniem elementow
muzycznych.

Na zadane pytanie skierowane do instruktora tancow: jakie zmiany w za-
chowaniach uczniow obserwujec Pani/Pan podczas zaje¢ sportowych/tanccz-
nych?, uzyskano nastgpujaca odpowiedz: ,,w tej grupie uczniow poprawila sig
kultura towarzyska, zwickszyl si¢ stopien integracji w klasie, wzmocnily si¢
wigzy migdzy uczniami, uwidocznita si¢ wrazliwos¢ na druga osobe. Uczniowie
sa bardzicj otwarci na Swiat i jego réznorodnos¢. Sa mnigj agresywni w stosunku
do siebie!!! Dzieci sq bardziej przygotowane do pokonywania wiasnych lgkow,
komplcksow, slabosci. Zdecydowanic zwickszyla si¢ wrazliwo$¢ na sztuke, kultu-
rg..., sa bardziej radosne i rozluznione. Majg wigksze poczucie rytmu, z pewno-
Scia podniosta sie ogdlna sprawnosc fizyczna ucznidw 1 rozwinela si¢ motoryka”.

Nauczycicl wychowania fizycznego udziclil nastepujacej wypowicdzi: ,ucz-
niowie z klasy bardzo chegtnie wspolpracuja ze soba, chgtnie pomagaja sobie,
wspicrajg si¢ 1 nic rezygnujg z podejmowancgo wysitku, zawszc staraja si¢ wy-
kona¢ zadanie na miarg swoich mozliwosci. Zauwaza si¢ takze duze zdyscypli-
nowanie, szybkie reagowanic na sygnaly dzwickowe czy polecenia. W grach ze-
spotowych bez trudu stosuja zasady fair play™.

Na podstawie wilasnych obserwacji zauwazono dziatania nauczycieli po-
twierdzajace tworcze podej$cie do organizowania ich procesu dydaktyczno-
wychowawczego, ktory zmierzal do ksztattowania kreatywnej aktywnosci mu-
zycznej uczniow. Podezas zajeé sportowych i tanccznych nauczycicle wykorzy-
stujg muzyke m.in. do zabaw i ¢wiczen hamujacych i pobudzajacych do dziata-
nia, (tzw. ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne, 7 j. fac. inhiibeo — hamujg, incito —
pobudzam). Tego typu ¢wiczenia w formie zabaw korzystnie wplywaja na dzieci
1 ich rozwoj szybkiej orientacji — blyskawicznej reakcji np. na sygnaly dzwig-
kowe, zmiany tempa, dynamiki, potozenia siebie wzgledem innych, zagospoda-
rowanie przestrzeni itp.. Uczniowie podczas éwiczen gimnastycznych i zabaw
porzadkowych ¢wicza umiejetnos¢ koncentrowania sie, $wiadomego pobudzania
i hamowania reakcji ruchowej, ¢wicza pamigc, ksztalca samoopanowanie
i sprawnosc fizyczna. Zajecia sportowe z elementami muzycznymi dostarczaja
uczniom wicle pozytywnych waloréw ogolnorozwojowych.

Aktywnos¢ muzyczna jest zwigzana w wiclu aspcktach z ruchem, aktywno-
scia sportowg. Pojawiaja si¢ w tym zakresie znaczace osiagniecia. Uczniowie
klas 1-3, wykazujac duze zainteresowanie aktywnoscia muzyczna, przenosza
swoje umiejetnosci na obszar uprawiania sportu, np. druzynowego, jak pitka
siatkowa. W tenisie stotfowym natomiast znaczgce wyniki mozliwe sa do osia-
gnigcia dzigki energicznym ruchom i szybkosei reakcji na zmiany. Zajgcia mu-
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zyczne, o ktorych jest mowa w tym artykule, pozwalaja dziecku wzmocnié
i rozwinaé ogdlna sprawnosc fizyczng, jak: szybkosé, gibkosé, zwinnosé, koor-
dynacj¢ ruchowa, wytrzymatos¢ i sil¢ niczb¢dna podezas uprawiania sztuk wal-
ki, np. judo. Dzigki zdobytym umigjgtnosciom, m.in. podczas tancow integra-
cyjnych lub regionalnych, uczniowie potrafia wspdlpracowac i rywalizowac na
zasadach wzajemnego poszanowania. Zdobyte umiejgtnosci, jak improwizowa-
nie ruchem tresci piosenki, plastyczne przedstawienie ruchem przebiegu mu-
zycznego, zostaje wykorzystane w cheerleadingu (uklady gimnastyki, tanca
i akrobatyki). Dodatkowo utrzymanie si¢ w pulsie, rytmie pozwala na wzmoc-
nienie sity, co jest takze nicodzownym atrybutem przygotowania dziceci do po-
dejmowania ich aktywnosci w ramach réznych dyscyplin sportowych.

Podsumowanie

Nauczyciel nauczania poczatkowego, jako twdreca procesu edukacyjnego
stwarza wiele mozliwosei wszechstronnego rozwoju ucznia. W miodszym wieku
szkolnym wyposaza ucznia w umiejgtnosci, ktore sa niezbgdne dla jego dalszego
prawidlowego rozwoju fizycznego, intelektualnego i spotecznego. Przygotowuje
ucznia do funkcjonowania w spoleczenstwie, ktore z pewnoscia wymaga kre-
atywnego, tworczego podejscia w kazdej dziedzinie zycia.
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Teacher as a creator of educational process and the creative
musical activity of children in primary school grades I-111

Summary

Nowadays children/pupils/teenagers grow up in more open and dynamic environment, what poses
new challenges to them. The student’s and teacher’s creative activity in school environment be-
comes more and more significant. The teacher entangled in systemic, educational and curricular
changes which are being eflectuated, tries to enrich the lessons so they are attractive for students,
and to find himself in new reality as well. The present article shows the teacher as a creator in-
volved in students’ educational process. In this process the teacher sees the advantages of students'
creative musical activity during the classes. and skilfully implements the children into the world of
values, culture and science.

Keywords: student, teacher, educational process, creativity, musical education.
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